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Journée Mondiale dv diabete
Jeudi 14 novembre

Alimentation et activité physique et sportive, quel équilibre?
Réponses a vos questions animée par un médecin

endocrinologue nutritionniste de la clinique PRINCESS de Pau.

19h - Médiathéque d’Este, avenue de la Pléiade - Billére

Du 12 au 15 novembre
Exposition : Les bienfaits de la pratique sportive sur la santé
Hotel de Ville, route de Bayonne - Billere
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